W Zespole Szkol Nr 1 im. Eugeniusza Kwiatkowskiego w Myszkowie
realizowaliSmy projekt

»Praktyki w Czechach szansg rozwoju zawodowego
i osobistego uczniow i nauczycieli ZS nr 1 w Myszkowie”

Numer projektu: 2023-1-PL01-KA122-VET-000127973
na zasadach Programu Erasmus+ w ramach projektu ,,Zagraniczna mobilno$¢ edukacyjna uczniow
i absolwentow oraz kadry ksztalcenia zawodowego” dofinansowanego ze Srodkéw programu
Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spolecznego

Projekt realizowany byl w okresie 29.12.2024 - 28.12.2024. Partnerem projektu zostala
czeska firma Educare et Labora.

Cele projektu to:

a. Zwickszenie umiejetnoscei jezykowych, zawodowych i spotecznych 25 uczniow i uczennic z naszej szkoty poprzez
ich uczestnictwo w stazach w Czechach w okresie od 09.09.2024r. do 04.10.2024r..

b. Zwigkszenie umiejetnosei jezykowych, zawodowych i spotecznych kadry szkotly poprzez udzial 5 nauczycielek
naszej szkoty w mobilnosci zagranicznej - kursie nt. Metod i technik nauczania praktycznego w Czechach w okresie

18-22.11.2024r.
c. Rozwoj europejskiego wymiaru funkcjonowania Zespotu Szkét nr 1 oraz wspotpracy migdzynarodowej, w tym
w obszarze metod i technik nauczania praktycznego.

Uczniowie dzigki udzialowi w projekeie zdobyli certyfikat Europass Mobilno$¢ oraz certyfikaty potwierdzajace udziat
w mobilnosci i przygotowaniu do niej. Dokumenty te zwigkszg ich konkurencyjno$¢ i atrakcyjnos$é na rynku pracy oraz
umozliwig im szukanie pracy nie tylko w Polsce, ale rowniez za granicg.

Wsrod gtownych efektow projektu nalezy wymieni¢ poprawe znajomoscei jezykow obeych, w szczegdlnosci w zakresie
stownictwa zawodowego a takze zwigkszenie motywacji do nauki jezykow. Zagraniczna mobilno$¢ data szansg
na rozwdj kompetencji osobistych uczniéw i nauczycicli, zwigzanych z poprawa ich samooceny, pewnosci siebie,
umiej¢tnosci autoprezentacji 1 odpornosci na stres. Uczniowie jak 1 nauczycicele dzigki przebywaniu
w mi¢dzynarodowym srodowisku zwigkszyli swoja wiedz¢ na temat czeskiej kultury 1 tradycji oraz tolerancj¢
1 otwarto$¢ migdzykulturowa. Poprzez realizacj¢ projektu Zespot Szkot Nr 1 promuje koncepcje uczenia si¢ przez cate
zycie — dba aby uczniowie nie konczyli uczenia si¢ na edukacji w szkole, lecz rozwijali si¢ poza nig poprzez prace
w mig¢dzynarodowym $rodowisku, kontakty ze wspotpracownikami i rowiesnikami z innych krajow czy zwiedzanie
i poznawanie kultury i tradycji Czech.

Nauczycielki podnosity swoje kwalifikacje szkolac si¢ w ramach kursu zorganizowanego przez Educare Et Labora.
Odwiedzity partnerska szkole techniczng SPS Zengrova. Wymienily si¢ doswiadczeniami z nauczycielami z Czech,
zapoznaly si¢ ze specyfikg tamtejszej szkoty oraz bogata baza dydaktyczng. Nauczycielki pozyskane informacje
wykorzystaja na lekcjach w naszej szkole.

Przed wyjazdem do Czech uczniowie i nauczyciele odbyli zajgcia przygotowawcze do mobilno$ci, obejmowaly one
przygotowanie jezykowe, kulturowe i psychologiczne. Uczestnicy odbyli zajecia z jezyka angielskiego na ktorych
poznali stownictwo zawodowe i codzienne. W ramach przygotowania pedagogicznego poznali m.in. sposoby radzenia
sobie w sytuacjach stresowych oraz w kontaktach z migdzynarodowym srodowiskiem czy autoprezentacji. Uczestnicy
podczas zaj¢¢ poznali rowniez narz¢dzie Europass- CV, dzigki ktoremu w przysztosci beda mogli w sposob przejrzysty
1 cickawy zaprezentowac swojg osobg tworzge Curriculum Vitae wedtug europejskich standardow. Dodatkowo podczas
przygotowania kulturowego poznali kulture, tradycj¢ i obyczaje panujace w Czechach.

Udziat w projekceic byt bezplatiny dla uczesinikéw — zostato im zapewnione zakwatcrowaiiic, wyzywiciiic, podioz
do Czech iz powrotem, przejazdy lokalne, ubezpieczenie, kieszonkowe oraz program kulturowy. W trakcie pobytu
w Czechach uczniowie zwiedzili Otomuniec, Ostrawe, ogrod zoologiczny oraz spacerowali w chmurach na Sky Bridge

721 na Dolnych Morawach. Koordynatorem projektu byta Pani Joanna Wolinska.




